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REGULAMIN KORZYSTANIA ZE SZKOLNEGO SKLEPIKU                                             

W WARUNKACH ZAGROŻENIA COVID-19  

1.  W szkole funkcjonuje sklepik, z którego korzystają jedynie uczniowie i pracownicy 

Szkoły. 

 

2. Klienci szkolnego sklepiku wchodzą pojedynczo. Obowiązuje zasada zachowania 

dystansu społecznego i noszenia maseczek / przyłbic w celu zasłaniania nosa  i ust.  

 

3. W sklepiku może przebywać jeden uczeń. Uczniowie oczekujący na korytarzu na 

wejście do sklepiku zachowują dystans społeczny. 

 

4. Na czas posiłku uczeń może zdjąć maseczkę i spożyć posiłek na korytarzu  przed 

sklepikiem.   

 

5. Produkty sprzedawane w sklepiku muszą być zapakowane, by zagwarantować 

bezpieczne spożywanie posiłku.   

 

6. Oferowany w sklepiku asortyment powinien kształtować wśród uczniów nawyk 

zdrowego odżywiania. Dopuszczalny asortyment  produktów szkolnego sklepiku:  

• Kanapki na bazie pieczywa razowego lub pełnoziarnistego 

• Sałatki i surówki na bazie warzyw lub owoców, z przetworami mięsnymi, z ryb, 

jajami, serem, ziołami lub przyprawami świeżymi lub suszonymi bez dodatku soli 

• Mleko bez dodatku cukrów i substancji słodzących 

• Napoje zastępujące mleko np. sojowy, ryżowy, owsiany, kukurydziany, gryczany, 

orzechowy lub migdałowy 

• Produkty mleczne: jogurt, kefir, maślanka, mleko zsiadłe, mleko acidofilne, mleko 

smakowe 

• Warzywa: surowe lub przetworzone; Owoce: surowe lub przetworzone 

• Suszone warzywa i owoce, orzechy oraz nasiona 

• Soki owocowe, warzywne, owocowo-warzywne 

• Przeciery, musy owocowe, warzywne oraz owocowo-warzywne 

• Koktajle owocowe, warzywne oraz owocowo-warzywne na bazie mleka, napojów 

zastępujących mleko, czyli napoju: sojowego, ryżowego, owsianego, kukurydzianego, 

gryczanego, orzechowego lub migdałowego 

• Naturalna woda mineralna nisko- lub średnio zmineralizowana, woda źródlana i woda 

stołowa, herbata, napary owocowe, kawa zbożowa. 


